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KAZIMIERZ GURDA
BISKUP SIEDLECKI

Instrukcja
o przygotowaniu mlodziezy do przyjecia sakramentu bierzmowania
w diecezji siedleckiej

Dynamizm wspotczesnych przemian w rozwoju religijnosci miodego pokolenia,
wymusza na odpowiedzialnych za proces Wychowania pjeustanne dostosowywanie metod i
form edukacji religijnej i1 katechezy parafialnej do potrzeb 1 mozliwosci rozwojowych ludzi
mtodych. Opracowana Instrukcja o przygotowaniu mtodziezy do sakramentu bierzmowania w
diecezji siedleckiej jest kontynuacja dzialan podjetych w tym zakresie przez II Synod Diecez;ji
Siedleckiej. W dokumentach synodalnych, za Magisterium Kosciota przypomniano, ze
sakrament bierzmowania ,,ubogaca ochrzczonych siedmiorakimi darami Ducha Swietego,
petniej jednoczy ich z Chrystusem i Kosciotlem, zobowigzuje do apostotowania stowem i
czynem w $wiecie oraz do aktywnego zaangazowania w zycie wspolnoty Kosciota™ (stat. 388;
por. KKK 1303, KK 11; kan. 879 KPK; OB. 2; 22). Majac na uwadze wat-to$¢ i znaczenie
sakramentu bierzmowania w procesie inicjacji chrzescijanskiej nalezy podja¢ trud starannego
przygotowania do wspomnianego sakramentu. Przygotowanie to powinno sta¢ si¢ wspolng
troska rodzicow, duszpasterzy, katechetoéw szkolnych i parafialnych (por. PDK 107; PPK s. 92-
93; OB 5). Przygotowanie do bierzmowania powinno dokonywac si¢ w trzech etapach:
przygotowanie dalsze, blizsze 1 bezposrednie (por. Wskazania KEP dotyczace przygotowania
do sakramentu bierzmowania nr 5). Przygotowanie dalsze jest prowadzone od najmtodszych lat
w rodzinie, nast¢pnie poprzez uczestnictwo w katechizacji szkolnej 1 parafialnej, zwlaszcza w
okresie przygotowania do pierwszej spowiedzi i Komunii §w. Przygotowanie blizsze to
kontynuacja udziatlu w katechizacji szkolnej i parafialnej, ktoremu towarzyszy czynne
uczestnictwo w zyciu KosSciola, spetnianie praktyk religijnych 1 Zycie sakramentalne. W
zakresie przygotowania bezposredniego w diecezji siedleckiej przyjmuje si¢ jako obowigzuj ace
zasady szczegbOtowe:

I. Srodowiskiem przygotowania do przyjecia sakramentu bierzmowania jest parafia
faktycznego zamieszkania kandydata.
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Przygotowanie powinno odbywac si¢ w kazdej parafii, bez wzgledu na liczbg kandydatow
do bierzmowania w danym roku szkolnym.

Odpowiedzialno$¢ za formacje kandydatow do bierzmowania spoczywa na proboszczu
parafii oraz rodzicach kandydatoéw (kan. 890 KPK).

Przygotowanie do przyjecia sakramentu bierzmowania roztozone jest na 2 lata.
Jako dolng granice wieku rozpoczynajacych przygotowanie do sakramentu bierzmowania
przyjmuje si¢ rok, w ktorym kandydat ma 15 lat.

Nabor kandydatéw prowadzony jest na terenie parafii, za§ wlaczenie zgltaszajacego si¢ do
grona kandydatow poprzedzone jest osobista rozmowag kandydata z proboszczem
(duszpasterzem) przeprowadzong w obecno$ci rodzicow lub opiekunéw prawnych. Po
pierwszym okresie przygotowania ma miejsce skrutynium okres§lajace dalsze etapy
przygotowania badz odlozenie przygotowania na czas pdzniejszy. Ostateczng decyzje o
dopuszczeniu kandydata do sakramentu podejmuje proboszcz po przeprowadzeniu
rozmowy duszpasterskiej z kandydatem w obecno$ci rodzicéw/opiekunow prawnych.
Rozmowa ta powinna odby¢ si¢ nie po6zniej niz miesiac przed planowana datg udzielenia
sakramentu. W przypadku kandydatow z niepetnosprawnosciami program przygotowania
ustala si¢ indywidualnie z zainteresowanym badz z jego rodzicami.

Zglaszajacy sie do bierzmowania przedstawia nast¢pujace dokumenty:
a) akt chrztu (jesli chrzest mial miejsce poza parafig zgltoszenia do bierzmowania)

b) zaswiadczenie o uczestnictwie w lekcji religii w biezacym roku szkolnym (zatacznik nr
1). W przypadku, gdyby kandydat zrezygnowat z lekcji religii po pierwsze; Komunii
Swietej, a wrocit na nia wraz z rozpoczeciem przygotowania dla swojego rocznika,
proboszcz parafii, w porozumieniu z rodzicami i katechetg szkolnym, okresla czas 1 sposob
uzupehienia brakéw w wiedzy religijnej kandydata i obejmuje go indywidualnym
przygotowaniem do sakramentu.

c) pisemna deklaracje przystapienia (wzor w zatgczniku nr 2).

Na pierwszym spotkaniu organizacyjnym dokonuje si¢ podziatu kandydatéw na mate
grupy 1 prezentuje plan spotkan formacyjnych dla kandydatow 1 ich rodzicow na caly okres
przygotowan (zalacznik nr 3) oraz przedstawia animatordw odpowiedzialnych za
prowadzenie grup.

Funkcj¢ animatora moga peié: duszpasterze parafii, osoby zycia konsekrowanego,
Swieccy nauczyciele religii, katechisci, animatorzy grup i1 ruchow dziatajacych na terenie
parafii badz cztonkowie tych grup. O doborze animatoréw grup decyduje proboszcz badz
wyznaczona przez niego osoba odpowiedzialna w parafii za przygotowanie do
bierzmowania.

Bierzmowany zachowuje imi¢ chrzcielne dla podkreslenia tacznosci sakramentu
bierzmowania z sakramentem chrztu. Wyjatek stanowi sytuacja, gdy przystepujacy do
bierzmowania nie ma §wigtego patrona z chrztu §w.

Podczas udzielania sakramentu bierzmowanemu towarzyszy §wiadek. Zgodnie z kan. 893
§ 1 KPK $wiadkiem sakramentu moze by¢ osoba wypetniajgca warunki zawarte w kan. 874
KPK (ukonczyta 16 lat, jest katolikiem, przyjeta wszystkie sakramenty inicjacji



chrze$cijanskiej, nie jest ojcem lub matka bierzmowanego). W przypadku ucznia, ktory ma
petni¢ funkcj¢ $wiadka, przedstawia zaswiadczenie uczestnictwa w nauce religii katolickiej
w szkole (zalacznik nr 1).

12. Pomoce formacyjne (program, katechizm, celebracje) zatwierdza jako obowigzujace w
przygotowaniu na terenie diecezji Biskup Siedlecki (zatacznik nr 4). Wszystkie materiaty
formacyjne wykorzystywane przez prowadzacych przygotowanie do bierzmowania muszg
uzyska¢ pisemng akceptacje Wydziatu Nauczania Katechetycznego Kurii Diecezjalnej
Siedleckie;.

13. Odpowiedzialny za przygotowanie do bierzmowania nie moze naklada¢ na kandydatow
dodatkowych obowiazkéw (poza zwyklymi obowigzkami chrze$cijanskimi — udzial we
Mszy Swigtej w niedziele i §wieta nakazane, codzienna modlitwa, wstrzemiezliwo$¢
piatkowa) oraz obowigzkami wynikajacymi z diecezjalnego programu przygotowania do
bierzmowania (zatgcznik nr 5).

14. Po udzieleniu sakramentu nazwiska bierzmowanych odnotowuje si¢ w parafialnej ksiedze
bierzmowanych oraz informuje o tym fakcie proboszcza parafii miejsca chrztu w celu
dokonania stosownych adnotacji zgodnie z kan. 535 § 2 KPK.

Niniejsza Instrukcja zastgpuje dotychczas obowigzujace wytyczne przygotowania do
sakramentu bierzmowania, zawarte w dokumentach Il Synodu Diecezji Siedleckiej Aneks
nr 7 Instrukcja Biskupa Siedleckiego o przygotowani mlodziezy do sakramentu

bierzmowania.
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